PRZEMOC W RODZINIE - zwana potocznie przemoca domowa,

to jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie
dziatan koniecznych do ochrony zdrowia i zycia, naruszajgce prawa

lub dobra osobiste 0os6b najblizszych, a takze innych os6b wspoélnie
zamieszkujgcych lub gospodarujgcych, narazajgce te osoby

w szczegolnosci na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia,
naruszajgce ich godnos¢, nietykalnosc cielesng, wolnos¢,

w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym

lub psychicznym, a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne

u os6b dotknietych przemoca.

OSOBA DOTKNIETA PRZEMOCA - osoba doznajgca przemocy w rodzinie.
SPRAWCA PRZEMOCY - osoba stosujgca przemoc.

SWIADEK PRZEMOCY - osoba, ktéra w sposéb bezposredni lub posredni
uczestniczy w sytuacji wystepowania przemocy - widzi, styszy lub wie
czy tez podejrzewa, ze w rodzinie dochodzi do przemocy.

RODZAJE PRZEMOCY W RODZINIE

Przemoc fizyczna to wszelkiego rodzaju dziatania bezposrednie z uzyciem
sity, ktorych rezultatem jest nieprzypadkowe zranienie, np. popychanie,
obezwtadnianie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwartg reka,

piescia lub przedmiotami

Przemoc psychiczna prowadzi do zniszczenia pozytywnego obrazu wiasnej
osoby, wykorzystuje mechanizmy psychologiczne, np. wySmiewanie,
ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie, narzucanie wtasnych pogladow,
cigglte krytykowanie, kontrolowanie, stosowanie grozb.

Przemoc seksualna wymuszanie r6znego rodzeju niechcianych zachowan
w celu zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy, np. nieakceptowanie
pieszczot i praktyk seksualnych, seksu z osobami trzecimi,

krytykowanie zachowan seksualnych.

Przemoc ekonomiczna prowadzi do catkowitego uzaleznienia
finansowego od sprawcy, np. poprzez odbieranie zarobionych pieniedzy,
uniemozliwienie podjecia pracy, niezaspokajanie podstawowych
potrzeb materialnych rodziny, okradanie.

Zaniedbywanie to ciggte niezaspokajanie podstawowych potrzeb
fizycznych i emocjonalnych.

Gminny Zespét Interdyscyplinarny
do spraw przeciwdziatania przemocy w rodzinie
w Bierzwniku

ul. Krajowej Rady Narodowej 16, 73-240 Bierzwnik
(siedziba Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Bierzwniku)
tel. 95 768 02 98
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‘PRIEMOGY
W RODZINIE

Przemoc w rodzinie tzw. domowa zachodazi, kiedy cztonek rodziny,
maz, zona lub partner probuje zdominowac fizycznie lub psychicznie
drugiego partnera, dzieci, rodzicow, dziadkow, tesciow, etc.,
uzywajac przewagi fizycznej, grozb, szantazu,

w celu zranienia moralnie lub fizycznie.

Przemoc domowa charakteryzuje sie tym, ze:

1. Jest intencjonalna

Przemoc jest zamierzonym dziataniem cztowieka
i ma na celu kontrolowanie i podporzadkowanie ofiary.

2. Sity sa nierownomierne

W relacji jedna ze stron ma przewage nad druga.
Ofiara jest stabsza, sprawca silniejszy.

3. Narusza prawa i dobra osobiste

Sprawca wykorzystuje przewage sity, harusza podstawowe prawa ofiary
(np. prawo do nietykalnosci fizycznej, godnosci, szacunki itd.).

Wykaz instytucji, ktore na terenie Gminy Bierzwnik i powiatu Choszczenskiego
wspieraja rodzine (SKORZYSTAJ Z BEZPLATNEJ POMOCY):

\\ Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Bierzwniku
tel. 95 768 02 98

\\t Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Choszcznie
tel. 9576525 78

Komenda Powiatowa Policji w Choszcznie
Posterunek Policji w Bierzwniku
tel. 9576591 20

Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
y a) Gorzow Wikp. - tel. 95 721 41 60
b) Biatogard - tel. 94 311 32 50
c¢) Swinoujscie - tel. 91 322 54 81

My Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Bierzwniku
tel. 95 768 02 98

\\' 0srodki Zdrowia w Bierzwniku
tel. 95 768 08 60, tel. 95 768 01 09

Oswiata
y a) Zespot Szkolno - Przedszkolny w Bierzwniku tel. 95 768 00 36
b) Szkota Podstawowa w tasku tel. 95 768 03 26
¢) Szkota Podstawowa w Zieleniewie tel. 95 768 10 22
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